DIARIODASA

Cooprofar lanca campanha de sensibilizagao para o uso
racional de medicamentos
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Fiel ao principio de proximidade que marca a sua atividade com as Farmacias ao longo de 40 anos, a
Cooprofar langa, a partir do dia 22 de outubro, uma campanha de sensibilizagao para uso correto e
racional de antibidticos, sobretudo nas criancas, e que ird decorrer até ao final do ano nas

farmacias de norte a sul do pais.
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E comum o recurso a antibidticos
no tratamento das infecdes respiratorias.

O seu uso incorreto e abusivo ¢ prejudicial
a salde da crianca e dos que a rodeiam.

Saiba como proceder.
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“Antibidticos em criancgas: use, mas ndo abuse” pretende alertar os pais, educadores e profissionais de
educao para a importancia de tomar corretamente o antibidtico e para o papel dos profissionais de

saude no aconselhamento e promocéo do uso racional destes medicamentos.

Com a chegada do tempo frio vém também as comuns infe¢des respiratérias que afetam sobretudo

as criancas, situacao que obriga, em grande parte dos casos, a um regresso precoce a casa.

Segundo os especialistas, sdo responsaveis por causar um sofrimento acrescido nas criancas e é
comum o recurso a antibidticos no seu tratamento. Mas apesar de serem medicamentos potentes,
nem sempre sao a melhor resposta. O seu uso incorreto e abusivo é prejudicial a saude da crianca e
de todos os que arodeiam.

De acordo com a Sociedade Portuguesa de Alergologia Pediatrica “o tratamento destas infe¢des nao

devera passar pelos antibioticos como primeira opgao.”

A mesma entidade salienta que “vérios estudos sobre as tendéncias de prescri¢cdo tém mostrado que
os antibidticos sdo prescritos para a maioria das infeces das vias aéreas, mesmo sendo inexistente o
beneficio terapéutico destes medicamentos para as infecdes virais. A resisténcia bacteriana aos
antibioticos esta a desenvolver-se rapidamente, uma situacdo que estd a atingir proporgoes
elevadissimas em todo o mundo. Se uma crianca comecar precocemente a ser submetida a

antibioticos pode ter consequéncias fatais no futuro”.
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a sua saude!

Visite o site MSD Portugal
e mantenha-se actualizado
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